
SE LAVER LES 
MAINS AVANT

REPÉRER LE 
SENS DE POSE

PASSER LES 
ÉLASTIQUE DE 
PART ET D’AUTRE 
DES OREILLES, 
LE MASQUE DOIT 
COUVIRE LE 
MENTON

AJUSTER LE 
MASQUE

TESTER 
L’ÉTANCHÉITÉ : 
LE MASQUE DOIT 
SE PLAQUER SUR 
LE VISAGE

APRÈS USAGE, 
RETIRER LE 
MASQUE PAR LES 
ÉLASTIQUES.
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PORT DU MASQUE


